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NEUE WIRTSCHAFTSBÜCHER IN ENGLISCH

Erfolgsbeschleuniger 
fürs Privatleben

Hingabe und Anstrengung sind die Grundpfeiler 
des  Erfolgs – auch abseits des Jobs.

MORE LIFE, 
PLEASE!
Christian 

 Marcolli, Tarina 
Wagschal

Urbane 
 Publications, 2015, 
272 Seiten, € 16.80

FEARLESS HR
David Forman
CreateSpace, 
2015, 
286 Seiten, 
€ 23.72

GLOBAL 
 SUPPLY 
CHAIN 
 ECOSYSTEMS
Mark Millar
Kogan Page, 
2015, 
288 Seiten, 
€ 66.80

2 SECOND 
LEAN
Paul Akers
Fastcap Press, 
2014, 
156 Seiten, 
€ 13.65

So mancher, der im Beruf sehr 
erfolgreich ist, leidet darunter, 
dass er diesen Erfolg nicht auf 

sein Privatleben zu übertragen ver-
mag. Gerade Topführungskräfte in-
vestieren oft so viel in ihre Karriere, 
dass Familie und Freunde zu kurz 
kommen. Sportpsychologe und Men-
talcoach Christian Marcolli weiss, 
dass sich Familienglück nicht per 
Knopfdruck erzeugen lässt. Stattdes-
sen braucht es in diesem Lebens-
bereich einen Grad an bewusster 
 Anstrengung und Hingabe, der ähn-
lich hoch ist wie das Commitment, 
das zum berufl ichen Erfolg führt. 

In «More Life, Please!» stellt Mar-
colli sein Leistungsmodell mit dem 
Namen «P6PROP» vor und legt dar, 
wie man die sechs P dieses Modells 
mit Gewinn auf seine persönlichen 
Beziehungen anwenden kann. Es 
sind dies: Passion, Precision, Percep-
tion, Peace, Presence, Persistence. 

Kapitel für Kapitel geht der Autor auf 
die einzelnen Begriff e ein – was sie 
bedeuten, wo ihr Nutzen liegt. Hinzu 
kommen Praxisbeispiele und Tipps, 
beigesteuert von Co-Autorin Tarina 
Wagschal, Führungskräftecoach und 
«Talent-Beschleunigerin». 

Etwas merkwürdig mutet es an, 
dass die beiden Autoren, nachdem sie 
ihre sechs P abgehandelt haben, wei-
tere drei P aus dem Hut zaubern: 
Purposeful Parenting (wie man als 
Eltern die eigenen Werte und Priori-
täten ins Familienleben einbringt), 
Power-Full (wie man die Bindung 
zwischen den Elternteilen pfl egt und 
stärkt und so die Familie vor dem 
Auseinanderbrechen bewahrt) und 
Pruning (wie man sich mental, emo-
tional und körperlich fi t hält). 

Dieser einfühlsame Praxisratge-
ber empfi ehlt sich allen, denen beruf-
licher Erfolg nicht genug ist. 
www.getabstract.de/bilanz

Schlüsselfaktor 
Human Resources
Personalverantwortliche – 
und ihre gesamten Abteilun-
gen – sollten mutig und 
selbstbewusst sein und keine 
Angst haben. Dann können 
sie einen wesentlichen Bei-
trag zum Erfolg ihres Unter-
nehmens leisten.

Richtig vernetzt 
weltweit
Logistikexperte Mark Millar 
erklärt die neuesten Trends 
im heutigen, global vernetz-
ten Supply Chain Ecosystem. 
Sein besonderes Augenmerk 
gilt Afrika südlich der Sa-
hara – in seinen Augen das 
neue Asien.

Zwei Sekunden für 
ein besseres Leben
Der Unternehmer und 
 Businessautor Paul Akers 
zeigt auf jargonfreie und 
 humorvolle Weise, wie sich 
eine Unternehmenskultur 
mit Hilfe des «2 Second 
Lean»-Konzepts transfor-
mieren lässt.

Alle erwähnten Bücher können Sie bestellen unter www.bilanz.ch/shop

1. (1.) THE LIFE-CHANGING 
  MAGIC OF TIDYING UP
  Marie Kondo
  Ten Speed Press, $ 16.99
  Anleitung zum Aufräumen.

2. (–) ON FIRE
  John O’Leary
  North Star Way, $ 26.–
  Ein mitreissender 
  7-Stufen-Plan für ein 
  mutiges Leben.

3. (–) SMARTER FASTER 
  BETTER
  Charles Duhigg
  Random House, $ 28.–
  Von Motivation bis zu
  Konzentration und  
  Entscheidungsfi ndung.

4. (2.) STRENGTHSFINDER 2.0
  Tom Rath
  Gallup Press, $ 29.99
  Ratgeber zum Entdecken 
  Ihrer besten Fähigkeiten.

5. (4.) THE 7 HABITS 
  OF HIGHLY EFFECTIVE 
  PEOPLE
  Stephen R. Covey
  Simon & Schuster, $ 17.–
  Wege zu mehr 
  Leistungsfähigkeit.

6. (5.) ORIGINALS
  Adam Grant
  Viking, $ 27.–
  Hilfe für den Leser, um 
  neue Ideen zu verfechten.

7. (–) THE POWER OF HABIT
  Charles Duhigg
  Random House Trade 
  Paperbacks, $ 16.–
  Führung an die spannende 
  Front wissenschaftlicher
  Entdeckungen.

8. (6.) MINDSET
  Carol Dweck
  Ballantine Books, $ 16.–
  Gründe, weshalb nicht nur 
  Fähigkeiten und Talente 
  zum Erfolg führen.

9. (–) TRUMP: THE ART OF 
  THE DEAL
  Donald Trump
  Ballantine Books, 
  $ 16.99
  Wie Donald Trump zu 
  Amerikas wichtigstem  
  Dealmaker wurde.

10. (8.) THINK AND 
  GROW RICH
  Napoleon Hill
  Century Tarcher, $ 10.–
  Was Gewinnertypen 
  ausmacht.

Quellen-Nachweis: © Amazon.com
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